
 
 

KURZ VÝŽIVY PRO ŽADATELE O NUTRIČNÍ LICENCI F016 

 

Základní kurz – Nutriční péče, dietologie a umělá výživa pro lékaře 

Odborný garant: doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D.  

Organizační zajištění kurzu: Kristýna Pilařová – Forsapi kongres, s.r.o.  

Místo konání: Penzion nad Oborou, Hradec Králové 

 

Termín: 3.-5.10.2022 

 

 

Pondělí 3.10.2022 

10:00 – 10:05 – Zahájení kurzu, organizační pokyny a zajištění (Kristýna Pilařová) 

10:05 - 11:10 - Logistika DPV (Mgr. Iveta Lišková) 

11:10 - 11:30 - Coffee break 

11:30 – 12:15 - Péče o PEG a nasojejunální sondu (Martina Horová) 

12:15 – 13:10 – Přestávka na oběd 

13:10 – 13:25 – Možnosti léčebného využití systémové enzymoterapie v medicíně (MUDr. 

Aleš Kočár); Není vláknina jako vláknina (MUDr. Marta Honzíková) 

13:25 – 14:35 - Vyšetření příjmu potravy v nemocnici a jeho hodnocení (Mgr.Lucie 

Růžičková) 

14:40 – 15:30 - Nutriční terapeut – základní článek nutriční péče v nemocnici Dietní systém v 

nemocnicích, základní a speciální diety (Mgr. Lucie Růžičková) 

15:45 – 16:10 - Fyzioterapie při břišních operací (Mgr. Irena Mádlíková) 

16:1 5– 17:10 - ERAS na okresní chirurgii (MUDr. Jiří Poledník) 

 

Úterý 4.10.2022 

9:00 – 10:20 - Eliminační metody a nutriční péče (MUDr. Pavel Vyroubal, Ph.D.) 

10:20 – 10:35 - Coffee break 



 
10:35 – 10:45 - Tolerance EV…. není nadarmo ani zadarmo (Bc. Andrea Denešová) 

10:45 – 12:40- Klinické aspekty malnutrice v nemocnicích, diagnostika a energetické potřeby 

(MUDr. Pavel Vyroubal, Ph.D.) 

12:40 – 13:30 - Přestávka na oběd 

13:30 – 14:20 - Výživa a Diabetes Mellitus (MUDr. Markéta Kubíčková) 

14:20 – 15:40 - Výživa u onkologicky nemocných pacientů (MUDr. Petr Beneš) 

 

Středa 5.10.2022 

9:00 – 10:35 - Kriticky nemocný pacient, nutriční péče v návaznosti na léčbu šokového stavu 

(MUDr. Eduard Havel, CSc.) 

10:35 – 10:50 - Coffee break 

10:50 – 12:45 - Dlouhodobá nutriční péče po prodělání kritického stavu (MUDr. Eduard 

Havel, CSc.) 

12:45 – 13:15 – Přestávka na oběd 

13:15 – 14:30 - Enterální výživa (MUDr. Jiří Vejmelka) 

14:30 – 15:15 - Nutriční tým, stupňovitá péče o výživu v nemocnici, screening malnutrice 

(MUDr. Jiří Vejmelka) 

15:15 – Závěr první části kurzu 

 

 


